
Kung Fu Panda
Kapoenenkamp 2023

Inleiding

Eindelijk is het kamp waarop we allemaal stonden te wachten aangebroken!

Samen met Po en zijn vrienden trekken we naar de zee om zo elke slechterik op het

land en in het water te kunnen verslagen. Dit doen we met alle Kung Fu ervaring

die we gaan opdoen de komende zes dagen. Po en zijn vrienden nemen ons mee

op training met meester Shifu, langs gevaarlijke figuren als Tai Lung, Lord Chen en

Kai die we hopelijk één voor één zullen overwinnen. Wij hebben alvast vertrouwen

dat we hier samen in zullen slagen dankzij teamwerk en plezier!

Hieronder volgt een beknopte samenvatting van ons Kung Fu verhaal en hoe we

elke dag indelen in één van de films van deze franchise. Dag 1 staat in het teken



van de aankomst en intro van het kamp, op dag 3 staat de kampactiviteit gepland

en tijdens dag 6 vertrekken we terug naar huis. Hierdoor is er geen specifieke film

op deze drie dagen gezet.

Bagage binnenbrengen

Op maandag 24 juli kan de bagage binnengebracht worden op het Macadammeke

tussen 16u en 18u. Moest dit om bepaalde redenen niet lukken, mogen jullie ons

altijd aanspreken om hier een oplossing voor te zoeken.

Belangrijk : Zorg dat op de bagage, slaapzakken, matjes,... ook duidelijk de naam

van je kapoen staat. Zo verloopt het installeren op kamp al een heel pak vlotter!

De leiding gaat namelijk voor de leden op kamp gaan zelf al naar de locatie om

daar al de bedjes al klaar te zetten. Zodat de leden dit niet meer hoeven te doen bij

aankomst. Het is echter elk jaar een zoektocht welke slaapzak bij welk matje hoort,

dus overal de naam is zeker een grote hulp.

Vertrek

We vertrekken zondag 26 juli in Berchem-station in uniform en fluovestje. Het uur

voor vertrek is momenteel rond 08u. De treinen worden gereserveerd zodat we

zeker voldoende plaats hebben, waardoor de uren nog kunnen afwijken. Het exacte

uur wordt gecommuniceerd vanaf wij dit ook weten.

Vergeet zeker geen lunchpakket mee te nemen en je sis-kaart/ISI-kaart/ID-kaart.

Als je op kamp medicatie moet nemen is dit ook het moment om dit af te geven aan

de leiding! Je kan de EHBO verantwoordelijke dan ook aanspreken om alle uitleg te

geven. We vinden het ook zeer makkelijk om een briefje bij medicatie te krijgen

waarop alle informatie nog eens staat zodat er zeker geen vergissingen kunnen

gebeuren.



Aankomst

Jullie kapoen mag op maandag 31 juli rond 17u weer opgehaald worden in

Berchem station, net zoals het vertrekuur zal ook het exacte tijdstip nog

gecommuniceerd worden. Hierna spreken we nog af op de scouts waar we samen,

met heel de groep, kunnen afsluiten. Hier kunnen jullie dan ook je bagage,

medicatie en ISI-kaarten oppikken.

Wat neem ik mee?

Gelieve alles zeker te tekenen met de naam van de kapoen! We zijn met heel veel

leden, veel daarvan hebben gelijkaardige spullen en niet iedereen herkent zijn

eigen gerief! Om een massa verloren gerief te vermijden, zou het daarom geweldig

zijn als overal de naam van je kapoen in geschreven wordt!

● Slaapgerief
○ Matje (zoals tijdens de infoavond gezegd gaat onze voorkeur hier naar

uit, maar indien je een bedje hebt, hoef je niet speciaal een matje aan
te kopen).

○ Hoofdkussen
○ Slaapzak
○ Pyjama (+ liefst ook reserve pyjama voorzien)
○ Knuffel

● Kledij (we gaan op kamp om te spelen, dus dan kan er al eens iets vuil
worden,... Voorzie dus enkel speelkledij).
○ Voldoende T-shirts
○ Voldoende ondergoed
○ Korte en lange broeken
○ Truien
○ Kousen
○ Regenjas
○ Zwemgerief (+ bandjes voor de leden die nog geen brevet hebben)
○ Hoedje/petje tegen de zon
○ Sportschoenen, laarzen,... (Bottines doen de leden aan bij vertrek!)
○ Verkleedkledij



○ 1x een chique outfit voor de leuke bonte avond

● Wasgerief
○ Goed gevulde toiletzak
○ Tandenborstel
○ Tandpasta
○ Haarborstel
○ Eventueel muggenmelk,....
○ Handdoeken + washandjes

● Praktisch
○ Keukenhanddoeken! Veel kindjes vragen veel afwas, dus het zou fijn

zijn moest elk lid ongeveer 3 keukenhanddoeken meenemen (ook hier
naam van lid op vermelden).

○ Linnenzak (geen plastic!)
○ Kleine spelletjes/strips/boeken/... → Mag ook mee op de trein, en is

daarnaast heel leuk voor tijdens vrij spel
○ Drinkbus + brooddoos + tocht rugzakje (neem dit al mee bij vertrek)
○ Adressen om brieven te kunnen schrijven, vergeet zeker ook geen

postzegels en extra kaartjes indien gewenst ( wij geven er drie).
○ Nodige medicatie: afgeven in Berchem-station aan de leiding

Wat hebben wij absoluut niet nodig op ons kung fu panda kamp en mag dus ook

niet mee: Gsm, snoep, MP3-speler, geld, kleren die niet vuil mogen worden,...

Als wij vinden dat er bepaalde zaken zijn die niet op een scoutskamp thuishoren,

dan nemen wij deze spullen in beslag en krijgen de kapoenen deze pas terug op

het einde van het kamp.

Belangrijk: Om de douche- en insmeermomenten een beetje vlotter te laten

verlopen zal de leiding zorgen voor zonnecrème, shampoo en douche zeep. Jullie

moeten dit dus zeker niet meegeven!



Tip 1: Pak de bagage samen in met je kind, zo is het makkelijker om op kamp alles

terug te vinden.

Tip 2: Je kan als ouder ook de kledij per ‘outfit’ al in aparte zakjes steken. Per dag of

bijvoorbeeld een outfit voor warm weer,... Wij helpen de leden sowieso met het

aankleden, maar dit maakt het kiezen al iets gemakkelijker☺

Ook bijvoorbeeld de verkleedkleding duidelijk samen apart steken is handig.

Post op kamp

Onze kapoenen vinden het natuurlijk super tof om brieven te krijgen! Daarom

kunnen mama en papa,liefjes, familie, vrienden, buren,.... ook brieven schrijven naar

het kamp.

Dit kan naar het volgende adres:

Scouts Zeedustra t.a.v. NAAM LID

Kerkstraat 34

8670 Koksijde

Ook wij gaan op kamp brieven schrijven naar het thuisfront. Daarom krijgt elke

kapoen van ons drie kaartjes. Het is de bedoeling dat de leden zelf postzegels

meenemen. Als jullie kapoen graag meer dan drie kaartjes verstuurt kan dat zeker

maar dan moeten deze kaartjes etc. zelf worden voorzien.

Het kan erg handig en overzichtelijk zijn voor uw kapoen als u de adressen op

voorhand op etiketten of enveloppen schrijft.



Medicatie

Alle medicatie kan worden afgegeven in Berchem station aan de

leiding. Het is niet de bedoeling dat de leden medicatie meenemen in

hun rugzak/bagage.

Omdat de medische fiche al ingevuld en afgegeven is voor het kamp, kan het

gebeuren dat uw kapoen op kamp medicatie moet innemen die daar niet op staat.

In dit geval neemt u ook de medicatie gewoon mee bij vertrek en geeft u ze af aan

iemand van de leiding. Het zou gemakkelijk zijn als daar dan een briefje bij

gestoken wordt met de naam van de kapoen en het aantal keer per dag dat de

medicatie moet worden ingenomen.

Voor kleine probleempjes heeft de kapoenenleiding altijd een EHBO-koffer bij de

hand zodat deze direct verholpen kunnen worden!

De eerste hulp wordt door de leiding toegediend. Indien er zich iets ernstig

voordoet, trekken we naar het dichtstbijzijnde ziekenhuis. Uiteraard worden de

ouders indien nodig zo snel mogelijk op de hoogte gebracht.



In geval van nood

Enkel in uiterst dringende gevallen kan je de leiding bereiken via gsm!

Indien we niet opnemen, spreek dan gerust iets in op onze voicemail. Wij bellen u

dan zo spoedig mogelijk terug.

Yoena Moeskops: +32 483/039.443 (Takleiding)

Marijke Van de Poel: +32 474/069.941 (Leiding)

Lotte Ruts: +32 470/470.764 (Foerier)

Inschrijving

Na al de uitleg helemaal verkocht om mee te gaan met ons op kamp? Indien je nog

niet ingeschreven bent, kan dit tot 10 juli. Inschrijven kan via onderstaande link.

Nadien dient ook het juiste bedrag overgeschreven worden om de inschrijving

compleet te maken.

https://shop.stamhoofd.be/en/inschrijvingen-kamp-scouts-28-zaoeja/

Voor eventuele vragen kan u steeds een mailtje sturen naar:

kapoenen@28zaoeja.be

https://shop.stamhoofd.be/en/inschrijvingen-kamp-scouts-28-zaoeja/


Nu hebben jullie alle nodige info om met ons op kung fu panda kamp te gaan !

Wij hebben er alvast kei veel zin in!

Tot dan!

Veva, Gigi, Zazoe, Petro, Xebo, Nala en Kora


