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Inleiding  

Giverkes, maak jullie klaar… want deze zomer rijden we geen gewone koers. We vertrekken 
op een onvergetelijke “Tour de Givers”, waar elke dag voelt als een nieuwe etappe en elke 
giver een echte Flandrien wordt. Klik in, zet die koerspet op en warm die benen al maar op, 
want dit kamp wordt er eentje vol avontuur, teamwork en pure koersvreugde. 

Het thema neemt jullie mee naar een eigen mini‑Frankrijk, waar we sprinten over stoffige 
paadjes, klimmen over zelfgemaakte colletjes en samen afzien zoals de grootste 
kampioenen. Soms vliegen we vooruit in volle vaart, soms moeten we even doorbijten, maar 
altijd als één peloton. Want op giverkamp draait het niet om wie het snelst is, maar om 
samen rijden, elkaar vooruit trekken en onderweg de mooiste herinneringen maken. 

In dit kampboekje vind je alle praktische info die je nodig hebt om goed voorbereid aan de 
start te staan: materiaal, afspraken, planning, vertrek… alles staat hier netjes gebundeld. Zo 
kunnen jullie zonder stress en met volle goesting vertrekken richting ons kampterrein net 
over de Franse grens. 

Heb je toch nog persoonlijke info, medische zaken of belangrijke meldingen die we moeten 
weten? Laat het ons zeker weten. Dat kan via mail op givers@28zaoeja.be, of door ons 
even aan te spreken na de vergadering.  

Dus smeer die ketting, pomp die banden op en zet u schrap. Want deze zomer rijden we 

geen gewone koers… we schrijven geschiedenis in de “Tour De Givers”! 
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Wie gaat er allemaal mee? 

Leiding 
 

●​ Zorgzame Noko 
○​ Fien De Munck (Takleiding en mail) 

●​ Schalkse Streepmuis 
○​ Symen Verstuyft (Financiën) 

●​ Vreugdevolle Secretario 
○​ Flore Slabbinck (EHBO) 

●​ Gemotiveerde Koedoe 
○​ Kamiel Meert (Materiaal en ledenlijst) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Foeriers 

Tijs Janssens Lars De Baets Seppe Fieuws 

 
 
 
 
 
Bo Leyers 

Goedlachse Merel Joviale Spitsvogel Behulpzame 
Spiesbok 

Vrijgevochten Mus 
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Camion inladen 
We verwachten jullie allemaal op 16/07 om met iedereen die meegaat op kamp de camion in 
te laden. We verzamelen om 10 uur op de scouts en werken door tot ten laatste 17 uur. 
Vergeet dus zeker geen lunchpakket mee te nemen. 

Bagage binnenbrengen 

Voor we aan ons kamp kunnen beginnen, moet de bagage bij ons geraken. Dit kan op 16/07 
op onze scouts. Deze gaat dan mee op de camion en wacht ons op het terrein op. Dit jaar 
gaat het binnenbrengen samen gaan met het eerste spel van het kamp. De leden zullen op 
bepaalde uren hun bagage moeten komen brengen als eerste deel van hun opdracht.  Meer 
info volgt hier nog over naarmate de datum nadert 
 
Als dit moment om bepaalde redenen niet lukt kan u ons altijd na een vergadering 
aanspreken of een mailtje sturen givers@28zaoeja.be dan zoeken we samen naar een 
geschikt alternatief. 

Vertrek  

We vertrekken zondag 19 juli in Berchem-station in uniform en fluovestje. Het uur voor 
vertrek is momenteel nog niet bekend, maar dit zal in de ochtend zijn. De treinen worden 
gereserveerd zodat we zeker voldoende plaats hebben, waardoor de uren nog kunnen 
afwijken. Het exacte uur wordt gecommuniceerd zodra wij dit weten! 
 
Vergeet zeker niet: 

​ Identiteitskaart 
​Tochtrugzak 
​Drinkbus 
​Lunchpakket 
​Tussendoortje 
​Eventueel spelletje/ boek 
​Eventuele medicatie (af te geven aan leiding bij vertrek) 
Je mag de leiding altijd aanspreken om alle uitleg te geven. We vinden het ook zeer 
makkelijk om een briefje bij medicatie te krijgen waarop alle informatie nog eens 
staat zodat er zeker geen vergissingen kunnen gebeuren. 
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Dagplanning 

Om een beetje een overzicht van ons kamp te geven, is er hier een algemeen schema. Dit is 
de kapstok waar wij ons aan proberen te houden. Uiteraard kan dit af en toe afwijken. Zo 
hebben wij ook een uitstap gepland die een hele dag zal innemen.  
 

8.30u Opstaan 

9u Ontbijt 

10.30u Voormiddag activiteit 

13u Middageten 

14u Namiddagactiviteit 1 

16.30u Vieruurtje 

17u Namiddagactiviteit 2/hout sprokkelen + koken 

19u Avondeten 

20.30u Avondactiviteit 

23.30u Avondlied en slapen 

Aankomst  
Vrijdag 31 juli komen we weer aan in de inkomhal van Berchem-Station. Hier mag u uw 
kind terug ophalen. Net zoals het vertrekuur zal ook het exacte tijdstip nog gecommuniceerd 
worden. Hierna spreken we nog af op de scouts waar we samen, met heel de groep, kunnen 
afsluiten. Hier kunnen jullie dan ook je bagage, medicatie en ID-kaarten oppikken. 

Kuisdag 

Tijdens het kamp wordt alles natuurlijk vuil of raakt kwijt. Daarom komen we op Vrijdag 1 
augustus allemaal samen om het materiaal te verzamelen, te kuisen en te tellen. Hier kan 
je ook eens komen snuffelen tussen de verloren voorwerpen. We spreken weer af om 10 
uur op de scouts en werken tot ten laatste 17 uur. Vergeet dus weer geen lunchpakketje 
mee te nemen. ​
We verwachten ook hier weer iedereen die mee was op kamp, want veel handen maken 
licht werk! 
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Wat neem ik mee? 
De givers gaan tijdens het kamp op een meerdaagse waarbij ze overnachten op 
verplaatsing. Daarom dienen givers een trekkersrugzak mee te nemen die tijdens de tocht 
gebruikt wordt. 
Het is belangrijk is om alle kleren en spullen te markeren met een naam. Zo spelen de leden 
minder makkelijk dingen kwijt. Ook verloren voorwerpen kunnen op deze manier sneller 
terug bij hun eigenaar terecht komen.  

We lijsten graag even op wat je zeker niet mag vergeten. 

Slaapgerief 
​Matje 
​Hoofdkussen 
​Slaapzak 
​Pyjama 
​Knuffel 

 
Kledij 

​Ondergoed (12 dagen + 2 extra) 
​Sokken (12 dagen + 2 extra) 
​Voldoende (slechte) T-shirts 
​ Lange broeken 
​Korte broeken 
​Truien 
​Regenjas 
​Verkleedkledij 
​Kledij om lekker vuil te worden (en nadien weg te gooien, zeker voor de 
totemisanten, maar ook voor de rest!) 

​Als je het hebt vragen we om een witte T-shirt die vuil mag worden (en nadien 
weg mag) mee te nemen. 

Toiletzak 
​Tandenborstel 
​Tandpasta 
​Haarborstel/ kam 
​ Jullie hoeven geen shampoo of zeep mee te nemen, de leiding zorgt voor 
milieuvriendelijke zeep 

​Muggenmelk 
​Zonnecrème 
​Aftersun 
​Washandje 
​Badhanddoek 
​Wasbadje 
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Zwemgerief 
​Bikini/badpak 
​Zwemshort  
​Badhanddoek 

 
Schoenen 

​ Laarzen 
​Speelschoenen 
​Botinnen (aandoen bij vertrek) 
​Eventueel waterschoenen 
 

Andere 
​Hoed/pet tegen de zon 
​Linnen zak (geen plastieken)  
​ 3 Keukenhanddoeken  
​Wasspelden 
​Zaklamp (+ extra batterijen) 
​Enveloppen met adressen 
​Eventueel extra kaartjes (wij geven er 3) 
​Postzegels (ook voor de 3 kaartjes die wij geven) 
​Zakmes (enkel als je hier mee om kan gaan) 
​Bestek 
​Drinkbeker 
​ 2 Gamellen 
​Strip, boek, spelletje...  
​Uniform (aandoen bij vertrek) 

​Voorzie zeker minstens 1 extra T-shirt en een paar sokken! We dragen ons 
uniform bij: vertrek, 1 of 2 uitstappen en terugkomst. 

​Drinkbus + brooddoos + tochtrugzak (meenemen bij vertrek) 
​Fluohesje (aandoen bij vertrek) 
​Nodige medicatie + instructies (afgeven bij vertrek) 
​Trekkersrugzak! 
 

Wat mag niet mee 
​Snoep 
​Gsm, Ipad,... (alles elektronisch) 
​Geld 
​Kleren die niet vuil mogen worden 
​Extra eten of drank 
​Andere waardevolle en breekbare spullen 

Als wij dit vinden nemen wij dit af en op het einde van het kamp wordt dit teruggegeven 
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Tip 1: Laat je giver zijn/ haar zak zelf inpakken, zo is het makkelijker om op kamp alles terug 
te vinden. 

Tip 2: Leden hebben vaak dezelfde spullen mee op kamp. Daarom vragen we om ervoor te 
zorgen dat alle kleren, schoenen, spullen gemerkt zijn met de naam van desbetreffende lid. 

Post op kamp  
Er is natuurlijk niets beter dan het ontvangen van post op een kamp! Mama’s, papa’s, oma’s, 
opa’s, zussen, broers, vriendjes en noem maar op, kunnen daarom natuurlijk brieven 
schrijven! 
Dit kan naar het volgende adres: 
 

Guy Constant​
Scouts 28 Zaoeja, naam lid (Givers) 

Rue Principal 5, 59132 Baives 
France 

 
Op kamp wordt er ook een moment voorzien om naar 
het thuisfront te schrijven. Elk lid krijgt 3 kaartjes. Het 
is de bedoeling dat de leden zelf postzegels en 
enveloppen meenemen. Als jullie kapoen graag meer 
dan drie kaartjes verstuurt kan dat zeker maar dan moeten deze kaartjes volledig zelf 
worden voorzien. 
 
Tip: Schrijf/plak met een etiket de adressen al op voorhand op de envelop. Je kan eventueel 
ook een lijstje meegeven met alle adressen erop.  
 

Op kamp in het Buitenland 

Ons kampterrein bevindt zich in Frankrijk. Hierdoor hebben wij voor elk kind 
een reistoelating nodig om op kamp te gaan. Deze kan je aanvragen via de 
volgende link: 
https://www.antwerpen.be/product/reistoelating-voor-minderjarige-aanvragen.  
! Gelieve deze af te geven op 16 juli bij het binnenbrengen van de bagage! 

Individuele steekkaart 

De individuele steekkaart wordt door jullie digitaal ingevuld voordat we 
op kamp vertrekken. Indien er dan nog wijzigingen zijn, mag je ons dit 
altijd laten weten. Het updaten van deze fiche gebeurt via de 
groepsadministratie van Scouts & Gidsen Vlaanderen. Hier kan je je 
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inloggen met je lidnummer en kan je vervolgens doorklikken naar ‘individuele steekkaart’ 
(meer info hierover op onze site) waar je alle medisch relevante informatie kan vermelden. 
Denk daarbij aan vegetariër, lactose-intolerantie, allergieën, slaapproblemen, bang in het 
donker, bedplassen… Zo kunnen wij hier rekening mee houden op kamp. Indien u het 
lidnummer van uw zoon/ dochter niet meer kent, of voor andere vragen mag u altijd een 
mailtje sturen naar givers@28zaoeja.be 

EHBO op kamp 

Eigen medicatie 
Indien medicatie genomen moet worden tijdens het kamp dient dit aan de leiding gegeven te 
worden bij vertrek. Het is niet de bedoeling dat medicatie in de bagage zit. Graag zouden we 
willen vragen of er op de medicatie/op een lijstje de volgende info vermeld staat: 

●​ De naam van je kind 
●​ Doktersvoorschrift (verplicht) 

[https://www.scoutsengidsenvlaanderen.be/media/836/download] 
●​ Wanneer in te nemen (ochtend, avond, voor/na het eten, …) 
●​ Hoe vaak in te nemen 
●​ Waarvoor in te nemen 

Normaal staat deze info ook in het medische fiche van het lid, maar het 
kan gebeuren dat er nieuwe medicatie bij komt die hier nog niet op staat. 
Dit maakt het makkelijker voor de leiding om de medicatie op het juiste moment toe te 
dienen. 

Onze EHBO-koffer 
Een verbrande vinger, buikpijn, in een mierennest gaan zitten… Voor al de kleinste pijntjes 
en kwaaltjes hebben we onze EHBO-koffer en EHBO’er mee op kamp. Mocht er iets ergs 
gebeuren twijfelen we er niet aan om professionele hulp in te schakelen. Bij ernstige 
voorvallen wordt u als ouder ook meteen op de hoogte gebracht. 

In geval van nood  

Bij problemen tijdens het kamp kan u bellen naar één van de onderstaande noodnummers. 
We vragen om de leiding enkel in uiterst dringende gevallen te contacteren via gsm.  Als we 
niet opnemen, mag u altijd een voicemail achterlaten. Wij bellen u altijd zo snel mogelijk 
terug. 

●​ Fien De Munck (Takleiding): +32 474 06 08 47 
●​ Kamiel Meert: +32 499 83 83 12 
●​ Tijs Janssens (Foerier): +32 471 31 71 31 
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Inschrijving  

Voelen jullie de kamp kriebels al? Vergeet je zeker niet in te schrijven! 
Indien je nog niet ingeschreven bent voor het kamp, kan dit via 
onderstaande link of QR-code. Inschrijven kan nog tot 30 juni, het 
inschrijvingsgeld bedraagt € 170. Hopelijk zien we jullie op kamp! 
https://winkel.28zaoeja.be/inschrijvingen-kamp-2025-2026  

Gezinnen die het financieel moeilijker hebben, kunnen voor het 
kampgeld een tegemoetkoming krijgen via het Fonds op Maat. Dit 
houdt in dat u 1/3 betaalt, de rest wordt gedekt door onze scouts en 
door Scouts en Gidsen Vlaanderen. De aanvraag verloopt strikt 
vertrouwelijk na contact met Daan (Geitje). Je kan hem bereiken via 
mail, SMS/WhatsApp of na een vergadering. Lees meer over Scouting 
op maat en andere initiatieven van Scouts en Gidsen Vlaanderen voor 
gezinnen die het financieel moeilijker hebben. 
 
Contactpersoon Fonds op Maat 
Daan Dekoning Krekels 
daan@28zaoeja.be  
+32 484 703 203 
 
Heeft u nog vragen? Twijfel dan zeker niet om een mailtje te sturen naar het volgende 
e-mailadres: givers@28zaoeja.be 
 
 
Het wordt een megaleuk, spectaculair en onvergetelijk kamp. Trek dus je beste wieleroutfit 
aan, klik je helm vast en spring mee op de fiets. Samen rijden we de Tour de France uit, 
recht naar de finish.  
Wij hebben er alvast superveel zin in! 
 
Groetjes 
Secretario, Streepmuis, Noko en Koedoe 
<3 
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